A DERBY OROKSEGE, AVAGY::
AMI A KOSZON KivUL RAM RAGADT MONGOLIABAN
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BEVEZETES

1. AZ ELSO TALALKOZAS

2015-ben, mostani idészamitas szerint négy éve olvastam egy cikket a vilag leghosszabb és
legkeményebb loversenyérdl, amit 2009 6ta évente megrendeznek, és ahol mezénydnként negyven
boldog-boldogtalan, de minden esetben mindenfajta jozan észt nélkiil6z6 lovas méretteti meg magat. A
verseny U(tvonala ezer kilométeren kacskaring6zik keresztiil, mindezt teszi Mongoliaban, a
Kiszamithatatlannal Is Kiszamithatatlanabb Id6éjaras orszagaban, nyar kozepén, amikor éjjelente nem
ritka az 6t fok ala siillyedé homérséklet, napkdzben meg a negyvenfokos, embert-lovat szénné égeto,
napozasra is alkalmatlan napsutés. Ezek mellé még nyerget is gyakran csak tavolrdl latott, félvad mongol
lovakat csapnak a szerencsétlen jelentkezOk ala, aztan egy GPS meg néhany jo tanacs kiséretében
nekieresztik ket a nagyvilagnak, bele Mongolia keritést, kbhazakat és nyugati civilizaciot nélkiil6zo
sztyeppéjének a kdzepébe.

Széval a cikk ilyenekrdl irogathatott, de akkor még nem olvastam végig, kabé a harmadik mondatnal
eldontéttem, hogy nekem ide mennem kell, illetve hogy én ide menni fogok. Az, hogy hogyan és mikor
elhanyagolhaté részletkérdésnek tint, a Derbyt felszogeltem a ,,Teendok™ lista legtetejére, és ezzel
kezdetét vette négyévnyi intenziv dlmodozas, amit végll 2019 augusztusaban egy még intenzivebb,
vérbeli Mongol Derby kdvetett.

2. ERLELODO ERVEK

Szdbval a Derby mar a kivansaglista tetején (icsorgétt, amikor rolam meg nagy hirtelen kiderilt, hogy
kimondottan szeretem jarni a vilagot. Egy mésik kdnyvben majd biztos elmesélem, hogy és miért, de a
1ényeg, hogy rovid id6n beliil azon kaptam magam, hogy csillogd szorli galopplovakrol ropkodok
irorszagban, aztan témor-gydnydr ponikkal rohangalok fel-ala észak-Izland mesébe i1l hegyei kozott,
mikozben lassan, de biztosan maga ala temet a teljes értetlenség. Az lehet, hogy a két orszagot csak egy
tenger valasztja el egymastol, de az irek és az izlandiak lovacskazasrol ki6tlott gondolatai k6zé egy
kontinens minimum befért volna, mintha nem is egy dologrdl szélt volna a disputa!

Lévén fiatal és kialakulatlan voltam, hamar mar azt se tudtam, eszik-e vagy isszak ezt a lovaglas dolgot.
A galoppozas persze tok mas, mint az izlandiak 16kdzpontl I6kiképzése, de valahol mégis illene egy
t6rél serkennie a kettének, mert hat mégis csak lovakrol van sz8! Méar épp azon voltam, hogy hagyom
az egészet és Finnorszagba koltézom szdnhtizd kutyakat tenyészteni, amikor a semmibdl elém keriilt a
hir, hogy a Nemzeti Lovasakadémia els6 évfolyama majusban indul el. Az anyafold elhagyasa el6tt sem
tudtam pontosan, hogy mit akarok én ezzel az egész lovaglassal, probaltam dijugratni, probaltam
dijlovagolni meg szabadidomitani, és mindegyik a maga modjan még megyegetett is, de semelyik irany
nem adott olyan lelki kielégilést, amit Ggy igazan szerettem volna. Részben ezért is dontéttem gy,
hogy akkor én most jol utanajarok a dolgoknak és megnézem, hogy mashol, hogy csinaljak, de valaszok
helyett a nyolc hdnapos tavollét utdn mar a fillemen folytak ki a kérdések.

Na de egy akadémia! Ott biztos megmondjék majd, hogy mit hogyan kell, nekem meg mas vagyam se
volt, minthogy értsem a hogyan miértjét. JOlI szerettem volna csinélni a 10kiképzést, na, Ugy, hogy az
helyesnek, természetesnek és ne erdszakos szarhtizogatdsnak érzodjon. Akkor mar Ggy kabé
kapizsgaltam, hogy a lovat lehet szeretni, de semmiképp nem emberként, viszont nem alltak
rendelkezésemre az ehhez sziikséges eszkozok. Tele voltam tudasvaggyal meg motivéacidval meg
fiatalos lelkesedéssel, és majd’ kiugrottam a bérombdl, amikor szembejott velem a lehetdség, hogy
olyan dolgokrol tanuljak, amik érdekelnek, olyan emberektdl, akik konyitanak is hozza valamelyest.



Ugyhogy gyorsan jelentkeztem, még lzlandon kinéztem magamnak a lovacskat, akit majd jol
megveszek, hazaérve jol megvettem, aztan masnap elkezd6dott a tanitas és ott jol rajottem (megint),
hogy abszolt semmit nem tudok a lovaglasrol, a 10kiképzésrél meg ugy altalaban a lovakrol.

Annak, aki nem ismeri az akadémista stilust (ami vitathatéan nem is stilus, még csak nem is kiképzési
mod, hanem élet-, s6t, 1étforma!), annak mostanra elég annyit tudnia, hogy itt ugy csinaljuk, ahogy az
Oregek csinaltdk. Most nem a nagyapam nagyapjara gondolok, hanem az igazi 6regekre, évszazadokkal
meg évezredekkel ezel6tt, amikor még fontos volt, hogy a pacit sokaig lehessen hasznalni, tehat ennek
megfeleléen Ugy képezték, hogy hacsak meg nem hal a csatatéren, a lovacska még huszondt éves
koraban is egészséges testli keménylegény legyen, akinek meg se kottyan néhany tucat kilométer. (A
mostani élsportlovak jé része fiatalon rokkantnyugdijazodik.) Tehat egy idbigényes, preciz és
részletekbe mend kiképzési modot kell elképzelni, ami megnézi a lovacska ki tudja milyen
alapadottsagait, és ha megvan mind a négy laba, akkor nagy valdszintiséggel Picasso-t lehet beldle
csinalni.

Ez az elgondolas — hogy tudatos munkaval akar egy foltos indianponibdl is lehet primabalerina — nekem
nagyon bejott, de azért nem minden aggodalom nélkiil alltam be a ,,pdcogtetok™ (akadémistak) kozé.
Ezekr6l a kétségekrél meg a villamgyors szublimaciojukrol is sokat lehetne beszélni, de legyen elég
annyi, hogy néhany honap lelkes gyakorlast kdvetden mar tudtam, hogy ezek utan elvgyilkossag lenne
barhogy mashogy csinalni, és én ezt szeretném, mert ez esik a legjobban minden 16hoz nydlas koziil,
amit eddig Kiprébaltam.

Tehat tanultam, magamhoz képest t6k szorgalmasan, a lovacskam meg én fejlddgettiink, nekem meg
minden tanitasi napon egyre mélyebbre esett az allam, mikdzben nagy mennyiségben 6mlétt rdm az
informacid etoldgia, lovas dnismeret és I0kiképzés témakorokben. Rossz szokéasukhoz hiven a hénapok
teltek, és mikdzben a tudasom megezerszerezte magat, a kérdéseim jo része megvalaszolédott, mellette
meg még én is kupalddtam valamennyit, 0j kérdések jelentkeztek a lathataron. Mivel nagyszeriien tudok
prokrasztinalni, egy ideig tavol tartottam magamtol ezeket az aggalyokat. Még néhany hénap eltelt, és
egy mesés augusztus végi napon kénytelen voltam szembenézni a lelki békémet haborgatd zavard
tényezokkel.

Minél tébbet tudtam, meg minél tdbbet pdcdgtettem a lovacskamat, aki ennek hatasara minél tobbet
tudott, annal inkabb ugy éreztem, hogy én most itt hamarosan nagyon nem fogok tudni el6rébb jutni,
mert van egy galaxis méreti bokkend a foldi Nirvanamban. Méghozz4 az, hogy huszonegy vagyok
(akkor még huszonegy voltam!), a kitylkor sziletésem 6ta minden hét elteltével 0j zenitjét €li, és
barmennyit is szaguldozom a lovammal erdén-mezo6n keresztiil, a kdrnyezetem mi és steril marad. Ami
elég kiabrandité gondolat, tekintve, hogy a 16 meg pont a természetet lenne hivatott jelenteni az
egyenletben, azt a hidat, ami majd engem is visszavezet az emberiség gyodkereihez meg minden, de
nekem ez valahogy nagyon nem jott at. Mind a lovamat, mind sajat magamat halal miinek éreztem, és
barmennyit meg barhogy is fejlodtiink, amikor éppen nem terepen csavarogtunk nem éreztem, hogy akar
csak kapargatnam a l6val vald egyiittlét 1ényegének a felszinét. Rousseau-i ,,vissza a természethez”
hazafutast szerettem volna csinalni, csak épp nem tudtam, hogy kéne elkezdeni.

Széval az annyira ahitott tudas elég rovid idon beliil kicsapta a kezembdl az igazi szabadsag érzését, de
hé, ezért nem kell se a pdcogtetést, se semmi mast okolni, mert nincs hiba, végul minden agy lett, ahogy
lennie kellett.

Mert mikdzben megtanultam, hogy a modern ember természetidegen, és rajottem, hogy minden
prébalkozasom ellenére, az Y-generacio tartozékaként én is az vagyok, eszembe jutott egy Mongéliaban
megrendezett tavlovas verseny, ami ugyan az egyik legveszélyesebb, amin lovas részt vehet, meg
valszeg pont annyit szenved alatta az ember, amennyire azt legrémesebb almaiban elképzeli, de legalabb
egy GPS-en kivill kiityiimentes, hé! Meg amennyire olvastam, annyira a szervezOk meg a
versenyfeliigyelok sem igyekeznek kihtizni a mocséarbdl, ha méar voltal olyan hilye bennrekedni, ami, a
dolgok 1j megvilagitdsaban tiszta pozitivumnak tiint. Mert mégis mi mas vezethetne vissza a



természethez, a 16 és lovas 6si, modern katyvasz meg teljesitési kényszer-mentes, haboritatlan egymasra
utaltsdgahoz, mint a Mongol Derby?



